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Marc Dugain nous met dans la peau d’un Président de la République, pour 
nous livrer les facettes de sa vie privée tout autant que celles du 
président au travail à l’Elysée et ailleurs.
Auparavant, avec son associé Hugo, le scientifique, il avait accumulé une 
petite fortune tandis qu’il était aux manettes marketing grâce à 
l ‘invention d’un produit prolongeant la vie. Sa chargée de communication 
Marion l’avait alors convaincu de se présenter à l’élection présidentielle, 
et, surprise, il avait gagné et se trouvait maintenant à un poste auquel il 
n’était pas vraiment préparé.
Mais il a un projet : responsabiliser les citoyens-consommateurs en 
établissant des comptes carbone individuels à comparer à une norme ; il 
faut toutefois d’abord convaincre les ministres !
Le récit allègre de Marc Dugain révèle le rythme effréné et chaotique de 
cette fonction, avec de nombreuses allusions indirectes aux gilets jaunes,
à une rencontre avec Poutine, à la présence d’éléments étrangers dans les
manifs,  à la capture inopinée d’une militante de Daesh hospitalisée pour 
chirurgie … et qu’on pense faire disparaître par empoisonnement, une 
députée assassinée, etc.. Comment éviter tous les écueils dans ce 
gymkhana pour faire face au « Tout ce qui ne va pas en France remonte 
jusqu’à moi ! » et calmer le jeu ? On y découvre le rôle primordial du 
secrétaire général … et de la DGSE.
Sa vie privée ajoute à la complexité : sa femme supporte mal sa 
prééminence, décide de le quitter alors qu’ils avaient lancé une GPA qui a 
fonctionné : un président père célibataire, on n’avait encore jamais vu ça !
Et le voilà aussi devenu consommateur (modéré) de cocaïne sur 
proposition de sa fidèle Marion pour lui permettre de tenir son poste, 
avec le risque de découverte de la filière qui l’alimente.
Le roman s’achève sur la mort de son père avec qui il ne s’entendait pas et
surtout l’annonce d’un tremblement de terre en Méditerranée qui 
déclenche tous les systèmes d’alerte : d’où le titre !
Un livre drôle mais développant aussi une analyse fine des mille et une 
manières de réussir à gouverner un pays aussi agité que le nôtre.
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