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ACCÈS LOCAUX 
En raison de la fête foraine qui aura lieu du 4 au 12 mars les horaires d'ouverture 
du bâtiment M.S.P. sont modifiés pour raison de sécurité. 

Les portes se fermeront le soir à 18h00 et le samedi matin.  

Pour les réunions après 18h00, le rendez-vous se fera dans le hall d'accueil. 

Si problème, téléphonez à l’accompagnateur.trice ou au délégué.e de l’activité. 

FOCUS SUR …  
EXPOSITION 

Curieuse Bretagne (du 24 février au 5 avril 2023) 

Alain ROTH est graphiste et typographe de formation. Dès son plus jeune âge, il a sé-
journé en Bretagne, où il aime retourner « pour sentir la mer, contempler le littoral avec 
ses ciels jamais pareils ». 

Ses photographies ne montrent pas une Bretagne conventionnelle, mais nous fait décou-
vrir les épaves de bateaux, l’usure du temps sur les coques, les matricules et chiffres 
exécutés à la main ou au pochoir. 

 « Je suis fasciné par ces bateaux dont la mer et les hommes ne veulent plus, qui se 
meurent toujours plus à la marée montante au fond d'anses perdues. J'aime aussi toutes 
ces couleurs, ces couches de peinture successives, réalisées avec soin par les marins 

pour protéger leur outil de travail de la rouille et de l'usure du temps ». 

 L’exposition nous fait découvrir son travail de photographe, commencé il y a une quin-
zaine d’années sur tout le littoral breton, et plus particulièrement dans les cimetières de 
bateaux de pêche, à la recherche du témoignage de vie, de ces vestiges abandonnés, et 

pour la plupart disparus aujourd’hui. 

CONFÉRENCE 

L’univers des galaxies : étoiles et poussières d’étoiles (813) 

Jeudi 2 mars 2023 à 18h30 - Locaux UP  

par Jean-Luc BOISSEL, Professeur agrégé à l’INSA de Lyon 

Les étoiles naissent dans les galaxies, fabriquent de la matière toute leur vie et meurent 
en éclatantes explosions. Parmi ces étoiles, notre Soleil en est une que nous connaissons 
bien : une histoire de quatre milliards et demi d’années dont nous découvrirons les se-
crets. 

Nous expliquerons comment les étoiles brillent et pourquoi les différentes constellations 
illuminent notre ciel nocturne. Comment se sont-elles formées ? Existe-t-il des sœurs 
jumelles de la Terre ? Quelles lois régissent le mouvement des planètes ? 

Nous poursuivrons par une exploration de notre système solaire illustrée de photos 
spectaculaires prises par les sondes et les télescopes modernes.…… 

 

En savoir plus et s’inscrire ... 

INFORMATION PRATIQUE  

Reçus fiscaux 2022 
Les adhérents ayant souscrit à une cotisation de soutien de 50€ et/ou ayant fait don de 
leur(s) avoir(s) ont reçu par mail le 17/2/2023 leur reçu fiscal 2022. 
 
Un grand merci, pour leur soutien. 
 
Nous vous rappelons que la SAEL - Université Populaire a l’agrément d’association 
d’intérêt général depuis 2012. Elle délivre un reçu fiscal qui ouvre une réduction fiscale 
de 66% du montant.  

https://www.upmontelimar.fr/activites/montelimar/lunivers-des-galaxies-etoiles-et-poussieres-detoiles-1-354.html


Directeur de la publication :  
Alain CHABOUD - Rédaction et mise en page de ce numéro assuré par des bénévoles  

Suivez-nous sur Facebook @upmontelimar 

Réservez cette date ... 
Notre rencontre habituelle des adhérents en fin de saison aura lieu 

 le jeudi 15 juin 2023.  

Les modalités d’organisation de cette dernière vous seront  

communiquées courant mai. 

 

Pour s’inscrire, suivre le lien placé sur chaque libellé d’activité ci-dessus 

IL RESTE 
ENCORE 

DES 
PLACES  

554 Présentation des outils de Google jeudi 02/03/2023 09h00 

813 L'univers des galaxies, étoiles et poussières d'étoiles jeudi 02/03/2023 18h30 

504 La naissance de l'écriture vendredi 03/03/2023 19h30 

310 Musique pour non-musiciens avec le Soundpainting samedi 04/03/2023 09h30 

311 Restitution de l'atelier Soundpainting samedi 04/03/2023 18h00 

219 Soigner son jardin avec les huiles essentielles mardi 07/03/2023 18h30 

406 Parler autrement, penser différemment jeudi 09/03/2023 18h30 

555 
Utiliser Google Drive, Google Photo et les outils bureau-
tiques 

jeudi 09/03/2023 09h30 

320 
Démonstration : Peindre avec de l'eau sur les trottoirs de 
la Ville de Montélimar 

mardi 14/03/2023 14h00 

807 La fresque océane vendredi 10/03/2023 16h00 

407 L'obstination dans l'erreur vendredi 17/03/2023 18h30 

220 
La communication canine : la richesse méconnue d'un 
langage 

lundi 20/03/2023 18h30 

226 La taille des arbustes à pratiquer au printemps vendredi 24/03/2023 14h00 

205 Atelier culinaire indien avec éveil sensoriel samedi 25/03/2023 10h00 

419 
Géopolitique de l'eau dans les bassins du Nil, du Tigre et 
de l'Euphrate 

lundi 27/03/2023 18h30 

223 
Fabrication du papier de soie aux papeteries de Montsé-
gur, en Drôme provençale 

mardi 28/03/2023 13h45 

420 La prochaine guerre sera-t-elle maritime ? mercredi 29/03/2023 15h00 

556 Utiliser Google Maps jeudi 30/03/2023 09h30 

305 La Mer et l’Océan au travers des Arts vendredi 31/03/2023 19h30 

NOUVEAU 
Démonstration : peindre avec de l'eau sur les trottoirs de la 

Ville de Montélimar 320 

Cette technique s’inspire du Dishu, l’art de la calligraphie éphémère à l’eau, apparu dans les 
années 90 dans un parc du Nord de Beijing, et qui s’est rapidement développé en Chine, 
comptant aujourd’hui plusieurs millions de pratiquants anonymes et passionnés. 

Simple et conviviale, elle permet à tous (débutants et confirmés), d'exprimer en quelques 
gestes élégants (véritable chorégraphie), les inspirations les plus diverses. 

Cet Art éphémère (évaporation de l'eau laissant des traces au hasard des courants d'air), 
permet suivant les points de vue autour de l’œuvre, d'évoquer des paysages oniriques, des 
personnages improbables, des plantes fantasmagoriques, des animaux imaginaires, des écri-
tures venues de la nuit des temps. 

François COUTOS-THEVENOT, architecte DPLG à la retraite se propose d’en faire une dé-
monstration mardi 14 mars à 14 h devant l’Hôtel de Ville de Montélimar en vue de l’atelier 
(317) qui aura lieu les vendredis 5 et 12 mai de 14 h 30 à 16 h 30. 

S’inscrire à la démonstration... 

S’inscrire à l’atelier... 
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https://www.upmontelimar.fr/activites/montelimar/restitution-de-latelier-soundpainting-1-443.html
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