
Cliquez sur « Compte » 1 

Comment modifier mes coordonnées ? 

Tapez votre n° d’adhérent (ou votre 
adresse mail) et votre mot de passe 
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Cliquez sur Connexion 

Cliquez sur « MES INFORMATIONS PERSONNELLES »  3 
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Vous avez créé votre compte. Vous souhaitez modifier votre adresse e-mail, ou votre numéro de té-
léphone. Allez sur le site www.upmontelimar.fr 

Supprimez le numéro de téléphone 
et tapez votre nouveau numéro  

Supprimez l’adresse mail et tapez votre nouvelle adresse mail et votre mot de passe  

Cliquez sur  

Cliquez sur  


